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Zemiakoveé rosti sus-vide

Cuisine: English
Food category: Side dishes

=

Program steps

Author: Ondrej Vlicek

Company: Retigo
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Ingredients - number of portions - 15

waxy potatoes 2 kg
Butter 130
Salt 30
oil for frying 20 ml

Nutrition and allergens

Allergens:

Minerals: Sodium: 38758 mg

Vitamins:

Nutritional value of one portion

E 373.3
nergy K

Carbohydrate 254 g

Fat 729

Protein 2849

Water Og

Recommended accessories
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Directions

Zemiaky oSupeme a nastruhame. Dochutime solou a
nechame asi 20 minut postat.

Po vytlaceni Co najvacsieho mnozstva Stavy zo zemiakov a
zmiesSajte ich s rozpustenym maslom.

Zmes pac zavakuujte do vrecusok. Hrubka zavisi od
mnozstva v kazdom vrecku. V celom vrecusku by ste mali
vytvorit pekny obd(Znikovy tvar s rovhomernou hrubkou.
Varte v pare pomocou nasho programu v konvektomate a
potom nechajte vychladnut. Po vychladnuti vyhodte
plastove vrecka a nakrajajte na pozadované Casti.
Poukladajte ich na vymastenu teflonovu alebo smaltovanu
GN. Grilujte na dodanom programe do zlatista.



